
 

 

ي مجال الرعاية  
ن

ن ف جينيا لتقييم غير العاملير ي فير
ن

خوارزمية وزارة الصحة ف
ن  19-الصحية الذين لديهم أعراض كوفيد ن لأشخاص مصابير  أو كانوا مخالطير

vdh.virginia.gov 
 

ل أو العمل  ز ي المنز
ز

 الفحص اليومي ف

 * ؟19-لكوفيد جديدة أعراض الموظف على ظهرت هل

 نعم لا
 

 * قد لا تظهر أي أعراض على الأشخاص  
وس كوفيد ن بفير  . إذا ظهرت عليهم  19-المصابير

اوح الأعراض من خفيفة إلى   أعراض، فقد تير
 شديدة.  

 
ي موقع: 

 / cdc.govيمكن الاطلاع على قائمة الأعراض فن

testing-ncov/symptoms-coronavirus/2019 /  
symptoms.html 

 

 

 عن الآخرين.  العزل
ل.  ن  الإرجاع إلى المين

 

 

 
    لا

 

 
 متابعة القيام   

 بالأنشطة  
 المعتادة 

ي التعرض المخالطة**
 للتعامل عن قرب مع شخص   تعنن

طبق بعض الاستثناءات على  19-مصاب بكوفيد
ُ

 . ت

ي المنشآت التعليمية من الروضة إلى  ا
 لطلاب فن

 . ي عشر
 الصف الثانن

  
 

  

 

تقييم موفر الرعاية 

 الصحية 

 الرعاية وتلقي الاختبار لإجراء الصحية الرعاية بموفر الاتصال الموظف على يجب

 
اهل كان الموظف 

ً
 يومًا؟  14خلال آخر   19-** لشخص مصاب بكوفيدمخالط

 
 لا منع

 

 
 

 
 

 

 يجب الرجوع إلى   –إجراء اختبار
ي 

ونن لإجراء الاختبار التابع    الموقع الإلكير
  ة الأمراض والوقاية منها لمراكز مكافح

من أجل التعرف على التوقيت  
المناسب لإجراء الاختبار وغير ذلك من  

 التفاصيل الأخرى. 

)و/أو تقييم   إجراء اختبار 
( لكوفيد  .19-إكلينيكي

ل. عزل  ن ي المين
 فن

.  19-لكوفيد إجراء اختبار 
ل. / عزل ن ي المين

# فن  حجر صحي

 إذا كانت نتيجة اختبار  
 سلبية  19-كوفيد

إذا كانت نتيجة اختبار  
 إيجابية 19-كوفيد

تبار  إذا كانت نتيجة اخ
 سلبية  19-كوفيد

 
 
 

 ̂  العودة إلى العمل
ي الاعتبار. 

  وضع التشخيصات البديلة فن

بمجرد أن تتحسن الأعراض ولا ترتفع 

ساعة على    24درجة حرارة الموظف لمدة 

الأقل من دون استخدام أدوية خفض  

 يُسمح له بالعودة إلى العمل.   الحرارة،
 

 

ل لمدة  عزل ن ي المين
أيام،   5فن

واحتساب تاري    خ ظهور  
الأعراض )أو تاري    خ نتيجة  

ي حالة  الاختبا
ر الإيجابية فن

عدم ظهور أعراض( على أنه  
يجب على   §اليوم صفر. 

ن   الأشخاص المخالطير
 # . لحجر صحي الخضوع  

 
أيام بعد آخر مرة   5لمدة  حجر صحي 

تمت مخالطة شخص مصاب )اليوم  
ي حالة ظهور أعراض،   #§ صفر(. 

فن
أيام بعد ظهور  5لمدة  العزل يجب 

 § الأعراض )اليوم صفر(. 
 

 

 
 

 

 الصحية  الرعاية موفر قبِل من تقييم  أو اختبار إجراء يتم  لم إذا

 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

الأعراض موجودة )سواء  
تمت مخالطة شخص  

 مصاب أم لا**(
 

 

ل لمدة  عزل ن ي المين
أيام.   5فن

ي اليوم السادس إذا  
العودة فن

تحسنت الأعراض ولم ترتفع  
ساعة   24درجة الحرارة لمدة 

تخدام  على الأقل من دون اس
  § أدوية لخفض درجة الحرارة. 

يجب على الأشخاص  
ن الخضوع  لحجر  المخالطير

 # . صحي 
 

لا توجد أعراض ولكن  
تمت مخالطة شخص  

 مصاب** 
 

 
ل لمدة  حجر صحي  ن ي المين

  5فن
ي حالة عدم ظهور أي   #أيام. 

فن
ي 

اليوم   أعراض، يمكن العودة فن
ي حالة ظهور   § السادس. 

فن
  5لمدة  العزلأعراض، يجب 

ن   أيام وخضوع المخالطير
 #§ . لحجر صحي 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

من  # يصبح  حنر   ) صحي )حجر  ل  ن المين ي 
فن الآخرين. البقاء  بجوار  التواجد  وتلقوا    الآمن  أعراض  عليهم  تظهر  لم  الذين  لقاح كوفيدالأشخاص  جرعات  بها   19-كل  لهم  عدوى كوفيدأو    الموصى  من  آخر    19-تعافوا  خلال  ي 

يومًا،   90فن
ي حاجة إلى حجر صحي 

ا لمصاب ارتداء الكمامة لمدة   بعد مخالطة شخص مصاب. يجب على ليسوا فن
ً

 النصائح الأخرى. أيام ومراقبة الأعراض واتباع   10كل شخص كان مخالط

. أما أولئك الذين لا يستطيعون القيام بهذا يج §  ل إلى إذا كان بالإمكان اتباع الاستخدام الصارم للكمامات من اليوم السادس إلى اليوم العاشر ن ي المين
ة البقاء فن  فير

ّ
 أيام.  10  ب عليهم مد

 

كير صرامة بشأن العودة إلى العمل ي مكان العمل، قد يتم تطبيق توصيات أ
ي محتمل أو مؤكد للمرض فن

ي حالة حدوث تفشر
 . ^فن

2/8/2022 

إذا لم ترتفع   ،العزلأيام من  5بعد 
ساعة على   24درجة الحرارة لمدة 

الأقل وظهر تحسن بالأعراض،  
ي اليوم  

يمكن للعامل العودة فن
 § السادس. 

ي حالة ظهور أعراض
،  فن

ي  
يجب إعادة الاختبار فن

  عزلأشع وقت ممكن. 
ل لمدة  ن ي المين

أيام    5فن
بعد ظهور الأعراض  

يجب   § )اليوم صفر( 
على الأشخاص  

ن الخضوع  المخالطير
 # . لحجر صحي 

ي حالة عدم ظهور  
فن

 أي أعراض، يمكن
للموظف العودة  

ي اليوم  
فن

 #§ السادس. 
 

اهل كان الموظف 
ً

 مخالط
لشخص مصاب  **

  14خلال آخر  19-بكوفيد 
 ا؟ يومً 

ل.   ن ل أو الإرجاع إلى المين ن ي المين
البقاء فن

أيام   5يجب الخضوع لحجر صحي لمدة  
بعد آخر مرة تمت مخالطة شخص  

إذا ظهرت   #§مصاب )اليوم صفر(. 
أيام بعد   5لمدة  العزلأعراض، يجب  

 § ظهور الأعراض )اليوم صفر(. 

 نعم
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